
Til efterårsferien 

 



Farvelæg tegningen 

 

 
 
Sidens mal-selv-motiv stammer fra et maleri af Tinga Tinga-kunstneren Mr. Rubuni fra Dar es Salaam i Tanzania. 



Frugtsalat-Sudoku  

 

  

  

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

   

Ikoner på forsiden samt denne side fra Vecteezy.com 

 

 

 

Kan du løse denne sudoku? Der skal være én af 

hver frugt i hver række – både vandret og lodret. 

Der må ikke være to af samme frugt i én række. 



Ordjagt 

 

 

A S B L Æ S T H A S 
B K O R T S P I L H 
I O R K Æ S V A T Y 
O V E Y S E B Å L G 
G T G P E U U A K G 
R U N G V M K O R E 
A R M U S E U M L A 
F L E G E P L A D S 
P A N D E K A G E R 

 

 

Find 10 ord, der handler om efterår eller hvad man kan lave i efterårsferien.  

Vi har gemt dem både lodret og vandret. 



Farvelæg tegningen 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

I en SOS-børneby bor rigtig mange børn, så der er næsten altid liv og glade dage. Når børnene har fri fra skole, 
leger de sammen i børnebyen eller hjælper til med at vande køkkenhaven, ordne vasketøjet eller gøre rent. Uden 
for børnebyerne bor der også børn, der får hjælp af SOS Børnebyerne. SOS Børnebyerne sørger for, at børnene 
kan komme i skole og hjælper også forældrene. For eksempel ved at give forældrene høns. Hønsene lægger æg, 
som familien kan spise, og når der kommer kyllinger, kan forældrene sælge dem og tjene penge.  

 



Vennebog – Abdallah fra Zanzibar 

 

Abdallah er 10 år gammel og bor i Zanzibar. Zanzibar ligger i Afrika. Han har udfyldt en 

side i vennebogen med oplysninger om sig selv og om de ting, han bedst kan lide.  

 

På næste side kan du finde en tom side i vennebogen, som du selv kan udfylde. 

Bagefter kan du prøve at se, hvilke forskelle og ligheder der er mellem de ting,   

Abdallah har skrevet, og de ting du har skrevet. 



 



 



Farvelæg tegningen 

 



Gå på opdagelse i skoven med naturbingo 

  

  

Hvor mange felter kan I krydse af på bingopladen? Tag hele familien med på en 

hyggelig skovtur med leg, bevægelse og frisk luft. 



Farvelæg tegningen 

 



 

Lav fine efterårslanterner  

 

 

 

 

 

 

 

Gå en tur i en park, i skoven eller ud i haven og find nogle fine blade eller  

planter, som I tørrer og lægger i pres – for eksempel i en tyk bog.  

Når bladene er helt tørre og flade, kan I finde nogle gamle  

syltetøjsglas frem og lave flotte lanterner. 

  

Lanternerne er fine til borddækning eller i vindueskarmen, og hvis man har en have 

med træer, kan man hænge dem på en gren og se dem lyse op i mørket. 

 

Ud over tørrede blade og glas, skal I bruge perler, ståltråd og lim. 

Se vores video-guide her: https://www.youtube.com/watch?v=K_DKhiPue8Y  

https://www.youtube.com/watch?v=K_DKhiPue8Y


 

Bingo med gode gerninger 
Sæt et kryds på bingo-pladen, når du har lavet en af de gode gerninger. Kan du få fuld 
plade?  
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Smil til én, du ikke 
kender 

Læg et æble eller lidt    
fuglefoder ud til fuglene 
i haven/ på altanen/ i 

gården 

Saml et stykke skrald op 
i naturen og smid det i 

skraldespanden 

Ring til én, du tror vil 
blive glad for at tale 

med dig 

Find selv på en god 
gerning og skriv eller  
tegn, hvad du har gjort 

Giv én, du kender,  
et stort kram 

Hjælp til med at  
dække bord 

Saml pantflasker og 
donér pengene til 

velgørenhed 

Send et brev eller et 
postkort til én, du tror, 
vil blive glad for det 

Fakta: Panten fra 20 store sodavands-
flasker kan fx give et udsat barn 
skolematerialer som kladdehæfter og 
blyanter til et helt skoleår. 


